VLIERZELE SPORTIEF

VERSTERKING GEZOCHT: Trainer fond & halve fond (M/V/X)
Atletiekclub

Vlierzele Sportief heeft een fond en halve fond loopgroep (400m tot marathon) & een
recreatieve werking. Het aantal atleten is de afgelopen jaren gestegen. We zoeken daarom
iemand die schema’s en begeleiding voorziet voor de trail- & stratenloper. Daarnaast zal je
ook ondersteuning bieden in het begeleiden van de competitie groep fond en halve fond. De
trainingen gaan door op woensdag, vrijdag en zondag op het Putbos Domein te Oordegem-
Lede (voorheen Sport Vlaanderen).

Functieomschrijving:

e Als trainer fond & halve fond (afstandslopen) wil je bijdragen aan een uitnodigend,
positief en veilig trainingsklimaat waarbinnen onze atleten begeleid worden en dit
aangepast aan hun leeftijd (vanaf CAD tem Master).

e Jevoorziet trainingsschema’s en begeleidt atleten die competitief of recreatief willen
deelnemen aan stratenlopen/trails. Je ondersteunt de competitie afstandsgroep
(piste/veldlopen/..) in het begeleiden van de trainingen.

e Je bent beschikbaar om training te geven op woensdagavond van 18u30 — 20u en/of
vrijdagavond van 18u30 tot 20u en/of zondagmorgen van 10u tot 12u.

e Je kan je af en toe vrijmaken om atleten te begeleiden op wedstrijden.

Wij vragen:
e In het bezit zijn van een trainersdiploma halve fond/fond, Initiator running of bereid
zijn dit te volgen;
e Ervaring in de atletiekwereld is een pluspunt, maar geen must.

Wij bieden:
e Een stimulerende trainingsomgeving met fijne en ervaren trainers;
e Omkadering en begeleiding door de andere trainers binnen de club;
e Een passende trainersvergoeding op basis van een vrijwilligersvergoeding afhankelijk
van ervaring en diploma’s;
e Mogelijkheid tot het volgen van een cursus tot atletiektrainer;
e Een fantastische clubsfeer.

Meer informatie:
Kor Van Hoof (secretaris) & Koen Speliers (afstandstrainer)

info@vlierzelesportief.be - www.vlierzelesportief.be

GROTE STEENWEG 304 B 9340 LEDE (0ORDEGEM)

| ]
INFO@VLIERZELESPORTIEF.BE WWW.VLIERZELESPORTIEF.BE D e o O



mailto:info@vlierzelesportief.be
http://www.vlierzelesportief.be/

