ATLETIEKCLUB VLIERZELE SPORTIEF VS | ZONDAG 1JULI 2018

PUTBOSSTADION OORDEGEM-LEDE w Aanvang meeting: 14u
Grote steenweg 304B, 9340 Oordegem-Lede

?((\] SPORT. JEUGDMEETING

MEDAILLES VOOR DE EERSTE DRIE PER PROEF
Wedstrijdinfo: wedstrijdinfo@vlierzelesportief.be
Inschrijvingen ENKEL ter plaatse tot 45' voor aanvang van de proef

Inschrijvingsgeld: 2€/proef Inkom: 4€ Geen voorinschrijving nodig
PROGRAMMA
JONGENS MEISJES
BEN 60m - 600m - Ver - Hockeybal BEN 60m - 600m - Ver - Hockeybal
PUP 60m-60mH - 1000m PUP  60m -60mH - 1000m
Ver - Kogel - Hockeybal Ver - Hoog - Kogel - Hockeybal
MIN  80m - 80mH - 300m - 1000m MIN  80m - 60mH - 300m - 1000m
Ver - Hoog - Kogel - Speer Ver - Hoog - Kogel - Speer
14u 80mH MIN Jongens 84cm 14u Ver BEN Meisjes Stand 1
14ul5 60mH MIN Meisjes 76,2cm Hockeybal BEN Jongens Stand 2
60mH PUP Meisjes 76,2cm 14u30 Hoog MIN  Jongens
60mH PUP Jongens 76,2cm Kogel MIN Meisjes (2Kg)
14u40 Ver PUP Meisjes Stand 2
15u00 60m BEN Jongens 15u Hockeybal PUP  Jongens Stand 2
60m BEN Meisjes 15ul15 Ver MIN Meisjes Stand 1
15u20 Kogel MIN  Jongens (3Kg)
15u30 60m PUP Jongens 15u45 Speer MIN  Jongens (400gr) Stand1
60m PUP Meisjes 15u50 Ver PUP  Jongens Stand 2
16u 80m MIN Meisjes 16u Hockeybal BEN  Meisjes Stand 2
80m MIN Jongens 16ul0 Hoog PUP Meisjes
16u30 Ver BEN  Jongens Stand 1
Speer MIN Meisjes (400gr) Stand1
16u50 Kogel PUP  Jongens (2Kg)
17u30 600m BEN Jongens 17u Hockeybal PUP  Meisjes Stand 2
600m BEN Meisjes Ver MIN  Jongens Stand 2
17u40 1000m MIN Jongens
1000m MIN Meisjes 17u20 Hoog MIN Meisjes
17u50 1000m PUP Jongens 17u30 Kogel PUP Meisjes (2Kg)

18u 1000m PUP Meisjes
18ul5 300m MIN Jongens
300m MIN Meisjes

HOU REKENING MET HET TUDSCHEMA BlJ HET COMBINEREN VAN VERSCHILLENDE
Miniemen: 300m en 1000m mag NIET gecombineerd worden
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BEN Meisjes

VER 14u |Stand 1

60m 15u
Hockeybal 16u |[Stand 2

600m 17u30
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ZONDAG 1JULI 2018
Aanvang meeting: 14u

JEUGDMEETING

MEDAILLES VOOR DE EERSTE DRIE PER PROEF
Wedstrijdinfo: wedstrijdinfo@vlierzelesportief.be
Inschrijvingen ENKEL ter plaatse tot 45' voor aanvang van de proef
Inschrijvingsgeld: 2€/proef

Inkom: 4€
BEN Jongens PUP Meisjes
Hockeybal 14u |Stand 2 60mH 14ul5
60m 15u Ver 14u40
VER 16u30 |Stand 1 60m 15u30
600m 17u30 Hoog 16ul0
Hockeybal 17u
Kogel 17u30
1000m 18u
MIN Meisjes MIN Jongens
60mH 14ul5 80mH 14u
Kogel 14u30 |[Stand 1 Hoog 14u30
Ver 15ul5 |Stand 1 Kogel 15u20
80m 16u Speer 15u45
Speer 16u30 |Stand 1 80m 16u
Hoog 17u20 |Stand 1 Ver 17u
1000m  17u40 1000m 17u40
300m 18ul5 300m 18ul5

Geen voorinschrijving nodig

Stand 2

Stand 1
Stand 2
Stand 1

Stand 1
Stand 1
Stand 1

Stand 2

PUP  Jongens
60mH 14ul5
Hockeybal 15u |Stand 2
60m 15u30
Ver 15u50 |Stand 2
Kogel 16u50 |Stand 1
1000m  17u50

HOU REKENING MET HET TIJDSCHEMA BIJ HET COMBINEREN VAN VERSCHILLENDE PROEVEN
Miniemen: 300m en 1000m mag NIET gecombineerd worden

TIJDSCHEMA PER KAMPNUMMER

max 4 nummers op zelfde stand, Hoog max 3x op zelfde stand

Ver Stand 2 Ver Stand 1 Kogel Stand 1
14u40 PUP  Meisjes 14u BEN Meisjes 14u30 MIN Meisjes |(2Kg)
15u50 PUP  Jongens 15ul5 MIN Meisjes 15u20 MIN Jongens|(3Kg)
17u MIN  Jongens 16u30 BEN Jongens 16u50 PUP Jongens|(2Kg)
17u30 PUP Meisjes [(2Kg)
Hockeybal Stand 2 Speer Stand 1
14u BEN Jongens Hoog Stand 1
15u PUP  Jongens 15u45 MIN Jongens |(400gr) 14u30 MIN Jongens
16u BEN  Meisjes 16u30 MIN Meisjes |(400gr) 16ul0 PUP Meisjes
17u PUP  Meisjes 17u20 MIN Meisjes




